Hintergrund &
Forschungsinteresse

Sexuelle Bildung ist ein
wichtiger Bestandteil der
Personlichkeitsentfaltung.
Die Einbeziehung des
Themas in die Schulbildung,
um Schuleriinnen Wissen
und Fahigkeiten zu vermit-
teln, die gesunde sexuel-
le Entscheidungen fordern
und Beziehungsstrukturen
begreifbar machen, ist
daher essenziell.

An Hamburger Schulen
bezieht sich laut des
Bildungsplans sexuelle
Bildung auf die Vermittlung
von sexualitatsbezogenen
Themen wie korperliche
Entwicklung, Beziehungen,
sexuelle Gesundheit,

8 .[..]ich personlich
hidnge es immer gerne §
ans Schuljahresende,
weil ich das’n Thema
finde, dass ich nicht
benoten mochte. (...)
Der Nachteil ist, dass
dann manchmal ein-
fach plotzlich keine
Zeit mehr ist.

So das ist dann der
Haken.”

Verhutungsmittel, sexuel-
le ldentitaten und Orien-
tierungen, sowie sexuelle
Rechte. Es ist ein wichtiges
Thema, das die korperliche
und psychische Gesundheit
der Schuler:iinnen beein-
flusst und ein sicheres
Agieren in intimen Bezie-
hungen starkt.

Inwieweit lasst sich dies im
Schulalltag wiederentde-
cken? Welche Einstellungen
haben Lehrkrafte zum The-
ma und wo wirken struktu-
relle Einflussfaktoren hem-
mend oder forderlich auf
die Gestaltung von Sexua-
lerziehung?

.(...)dieses Thema

Methodik

Qualitative Inhaltsanalyse

5 leitfadengestutzte
Interviews mit
4 Lehrer:innen in
2 Gymnasien +
2 Stadtteilschulen
1 Externer Kooperationspartner

ressiert sie alle.”

¥ "Die Bundeszentrale fur gesundheitliche
Aufkldrung hat das ganze Material
rausgenommen, weil die natiirlich total |
Gegenwind gekriegt haben, weil die diese alten @
Begriffe noch benutzt haben.

LALlso ich bin sehr
dabei den Kollegen immer |
A wieder zu sagen, es ist
& nicht rein biologisch zu
8§ betrachten, es ist mehr.”

8 [.]Es gibt Lehrer, die §
! machen vier Stunden,
es gibt Lehrer, die ma-
chen 14 Stunden dar-

L aus[.]”

() und dann hat man in Acht schon welche, djie ¥
hatzfen schon den ersten Verkehr, und wir hab’en
natdrlich ganz viele, die um Gottes Willen, oder die

aucﬁ kulturell dann nattirlich, ne, vor der i—'he sowie-
S0 nicht, das alles wollen sje gar nicht wissen."

¥ .[..]sorichtig [..]
§ Fortbildungen hab ich

& gar nicht gemacht zu
dem Themal...] ©

,[-.] ab wann darf man
denn mit jemandem

schlafen, bis wann muss
man mit jemandem
geschlafen haben.”

¥ ,[...] ich glaube, ich habe es
{ tatsdichlich relativ einfach, ganz
klassisch, [wenn ich] so meine

Sexualitdt sehe. Und deswegen habe }
ich wenig Probleme gehabt Zeit
meines Lebens, weil ich in diese
Schublade gut passe [...]"

-

4 .[..] Wenn ich einen Jungen
' anspreche, dann sage ich nicht:
Und wie stellst du dir deine

perfekte Freundin vor?

Sondern, wenn du in einer

Beziehung bist.

Also ich versuche es zu verhindern,

Ihm eine Freundin zuzuschreiben.

Und wie ich rede, kann die Kids total
A beeinflussen und das Bild nicht so
L  zu schlieBen. Dieses Mann, Frau [..]" §f

o

§.[..] sie diirfen alles fragen [...], ob ich’s beantworte, ist

W eine andere Frage, [...] das ist jetzt mal meine Grenze
{ und genauso wie ich dir sage, dass ist deine, du setzt
R deine Grenze [...]"
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Das Wichtigste in Kiirze =

® Wenig sichtbare Diversitat bei Lehrkraften tragt zu einer heteronormativen
Perspektive auf die Lebenswelt bei.

,Durch den Zugang zu,

zu Videomaterial und zu Instagram
und TikTok und so sind die so sexuell
aufgeladen und denken, dass das die
sexuelle Realitdit ist.

zogene Verantwortlichkeit.

"

- ® Keine konkreten Vorgaben, mangelnde Zeit und Ressourcen verhindern

é eine gelungene Umsetzung.
e J ® Facherubergreifende Zusammenarbeit findet auferhalb der Projektwoche
WEITERE nicht statt. Es fehlt eine feste kommunikationsstruktur sowie Themenbe-
YOS

® Im Studium wurden nur die wichtigsten biologischen Aspekte vermittelt.
Wissen, welches daruber hir‘\ausgeht, haben sich die Interviewten durch
personliche Auseinandersetzung erworben. Fortbildungen wurden nur zu
einem kleinen Teil genutzt.

Dieses Forschungsvorhaben wurde im
Rahmen der Forschungswerkstatt
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